ROKEACHI VAARTUSED
Opilase tooleht

Milton Rokeach jaotab inimese viirtussiisteemi kaheks:

* Loppviartused — on soovitud seisundid, mida inimene tahab saavutada elu jooksul. Sageli
viljenduvad need inimese eesmarkidena.

* Tugiviirtused — aitavad kaasa ja vdoimaldavad valida sobivat kditumisviisi eesmérkide
ehk Ioppviirtuste saavutamiseks.

Jarjesta 10ppviirtused sinu jaoks tidhtsuse jéarjekorras.

Kirjuta tugiviiruste numbrid, mis aitavad vastavat 16ppvidrtust saavutada. Uhe 16ppviirtuse
saavutamiseks voib vaja olla mitu tugivadrtust.

JARJESTUS LOPPVAARTUSED TUGIVAARTUSED

Elutarkus

Eneseteostus

Eneseaustus

Kiips armastus

Lunastus

Mugav elu

Nauding

Perekonna turvalisus

Ponev elu

Rahu kogu maailmas

Rahvuslik julgeolek

Sisemine tasakaal

Sotsiaalne tunnustus

Tdeline sOprus

Vabadus

Vordsus

Ol’ll’l

Umbritsev ilu




Tugiviirtuste loetelu:
. Abivalmis

. Andestav

. Armastav

Aus

. Edasiptitidlik

. Julge

. Korralik

. Kujutlusvdimeline
. Kuulekas

10. Loogiline

11. R66msameelne
12. Salliv

13. Soltumatu

14. Tasakaalukas

15. Vaimne

16. Vastutustundlik
17. Viisakas

18. Voimekas
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Aruteluks:

Millised on need tugivéartused, mis aitavad kdige rohkem meie eesmirkide saavutamisele
kaasa?

Millised on klassis kdige rohkem hinnatud eesmirgid?



